R.K. geloofsgemeenschap Zondag 10 maart 2024
O.L.V. ten Hemelopneming
Houten

11.00 uur

Vierde zondag in de veertigdagentijd
Eucharistieviering m.m.v. koor St. Caecilia

Vaste gezangen uit Bonifatius mis — M. Wittal

Celebrant: O. Swijnenberg, pastor

Voor de viering wordt gezongen: Ik wil mij gaan vertroosten

Ik wil mij gaan vertroosten in Jezus lijden groot

Al heeft 't gestaan ten boosten, het mocht nog worden groot.
Al om mijn zondig leven ben ik met druk bevaan.

Dat wil ik gaan begeven: “O, Jesu, zie mij aan!”

Mijn zuchten en mijn kennen, zie aan genadig God.
Eilaas, wilt mijns ontfermen, al heb ik uw gebod

versmaad tot meniger uren, ik wil mij beteren gaan.
Dit doet mijn herte betreuren: “O, Jesu, zie mij aan!”

De tijd heb ik verloren, die Gij mij hebt verleend.

Naar U wild’ ik niet horen, in zonden was ‘k versteend.
Zeer traag ben ik tot deugden, al heb ik goed vermaan.
Oorsprong der eeuw’ge vreugden: “O, Jesu, zie mij aan!”

Al ben ik vol van zonden, wilt mijns gedachtig zijn.

Uw deugd is zonder gronden, de schulden zijn al mijn.
Ik verken 't al is 't zeer spade, en wilt mij niet versmaan.
Aan U roep ik genade: “O, Jesu, zie mij aan!”



Intrede
Openingslied: Het Lied van de eerste der mensen

Gedenken wij dankbaar de daden des Heren,
zijn leven, zijn dood en verrijzenis,

en dat wij oprecht tot Jezus ons bekeren

die onze God en leidsman ten leven is.

Hoe hadden wij onze bestemming vernomen,
was Jezus de weg niet ten einde gegaan.
Wie zouden wij zijn, als Hij niet was gekomen
om in zijn lichaam onze dood te doorstaan.

Hoe zouden wij ooit voor elkaar kunnen leven,
had Hij ons de liefde niet voorgeleefd,

die tot de dood zich prijs heeft willen geven,
die, Zoon van God, ons aller slaaf is geweest.

Gij eerste der mensen, die weerloos en eenzaam,
als graan in de aarde gestorven zijt,

Gij wordt ons brood, maak ons met U gemeenzaam,
van harte maak tot wederdienst ons bereid.

Kruisteken:

Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest.

A: Amen.

Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en
de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen.

A: En met uw Geest.

Begroeting

Schuldbelijdenis:

A. Ik belijd voor de almachtige God,
en voor u allen,



dat ik gezondigd heb

in woord en gedachte,

in doen en laten,

door mijn schuld, door mijn schuld,

door mijn grote schuld.

Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,
alle engelen en heiligen,

en u, broeders en zusters,

voor mij te bidden tot de Heer, onze God.

Pr: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven.
A: Amen.

Heer ontferm U:

Heer, ontferm U over ons (3x)
Christus, ontferm U over ons (3x)
Heer, ontferm U over ons (3x)
Gebed

LITURGIE VAN HET WOORD

Eerste Lezing: 2 Kronieken 36, 14-16.19-23

Uit het tweede Boek Kronieken

In die dagen maakten ook al de voornaamste priesters en het volk
zich herhaaldelijk schuldig aan de gruweldaden der heidenen, en
ontheiligden de tempel van Jeruzalem, die aan de Heer gewijd was.
En de Heer, de God van hun voorvaderen, stuurde almaar
gezanten naar hen toe, want Hij had medelijden met zijn volk en
met zijn woning. Maar zij verachtten Gods gezanten, spotten met
hun boodschap, en maakten zich vrolijk over de profeten, zodat ten
slotte de toorn des Heren wel genadeloos moest losbarsten over
het volk. De koning der Chaldeeén liet de tempel in brand steken,
en de muur van Jeruzalem afbreken; en alle paleizen liet hij
platbranden, zodat alle kostbaarheden verloren gingen. Allen die
aan het zwaard ontkomen waren, liet hij in ballingschap wegvoeren
naar Babel, waar zij hem en zijn zonen als slaven moesten dienen



tot het Perzische rijk aan de macht kwam. Zo ging de voorspelling
in vervulling die de Heer bij monde van Jeremia gedaan had:
'Zolang het land zijn sabbatjaren niet vergoed gekregen heeft, zal
het braak blijven liggen: zeventig jaar lang'. In het eerste
regeringsjaar van Cyrus, de koning van Perzié, ging de voorspelling
in vervulling die de Heer bij monde van Jeremia gedaan had: de
Heer wekte de geest op van Cyrus, de koning van Perzié. Deze liet
in heel zijn koninkrijk de volgende boodschap afkondigen en ook
schriftelijk verspreiden: 'Zo spreekt Cyrus, de koning van Perzié: De
Heer, de God des hemels, heeft mij alle koninkrijken der aarde
geschonken. Hij heeft mij opgedragen voor Hem te Jeruzalem in
Juda een tempel te bouwen; laten allen onder u die tot het volk des
Heren behoren, onder de hoede van de Heer, hun God, terugkeren
naar Jeruzalem".

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Tussenzang: Psalm 118 Il

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
mijn God, U in de hoogte steken.
Ik spreek U uit, ik noem uw Naam,
zowaar als ik leef.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.

Ik was gevangen en riep: God.

En Hij heeft mij geantwoord.

Hij heeft mij de ruimte gegeven,

Hij komt voor mij op als een vriend.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.

Beter te schuilen bij God

dan te vertrouwen op mensen
Beter te schuilen bij God

dan te vertrouwen op macht.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.



Ik was geslagen, maar God
heeft mij overeind geholpen.
Ik zal niet sterven, ik zal
leven, Hij tilt mij op.

Mijn God zijt Gij, U wil ik danken,
zowaar als ik leef.

Tweede Lezing: Efeziérs 2,4-10

Uit de brief van de heilige apostel Paulus aan de christenen van
Efeze

Broeders en zusters, God, die rijk is aan erbarming, heeft wegens
de grote liefde waarmee Hij ons heeft liefgehad ons met Christus
ten leven gewekt, hoewel wij dood waren door onze zonden; aan
zijn genade dankt gij uw redding. En Hij heeft ons samen met Hem
doen opstaan en zetelen in de hemelen, in Christus Jezus, om de
naderbij komende Eeuwen de overgrote rijikdom van zijn genade te
tonen door zijn goedheid jegens ons in Christus Jezus. Ja, aan die
genade dankt gij uw heil, door het geloof; niet aan uzelf: Gods gave
IS het; niet aan uw prestaties, niemand mag zich verhovaardigen.
Gods werk zijn wij, geschapen in Christus Jezus om in ons leven de
goede daden te realiseren die God voor ons al bereid heetft.

Woord van de Heer. — Wij danken God.

Alleluja: Halleluja, halleluja!

Ik ben de Verrijzenis en het Leven:
wie in Mij gelooft zal leven in eeuwigheid. Refrein

Evangelielezing: Johannes 3, 14-21

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus
volgens Johannes

A: Lof zij U, Christus.



In die tijd sprak Jezus tot Nikodemus: "De mensenzoon moet
omhoog worden geheven zoals Mozes eens de slang omhoog hief
in de woestijn, opdat eenieder die gelooft in Hem eeuwig leven zal
hebben. Zozeer immers heeft God de wereld liefgehad dat Hij zijn
eniggeboren Zoon heeft gegeven, opdat al wie in Hem gelooft niet
verloren zal gaan maar eeuwig leven zal hebben. God heeft Zijn
Zoon niet naar de wereld gezonden om de wereld te oordelen,
maar opdat de wereld door Hem zou worden gered. Wie in Hem
gelooft wordt niet geoordeeld, maar wie niet gelooft is al
veroordeeld, omdat hij niet heeft geloofd in de naam van de
eniggeboren Zoon Gods. Hierin bestaat het oordeel: het licht is in
de wereld gekomen, maar de mensen beminden de duisternis meer
dan het licht, omdat hun daden slecht waren. leder die slecht
handelt heeft afschuw van het licht en gaat niet naar het licht toe uit
vrees dat zijn werken openbaar gemaakt worden. Maar wie de
waarheid doet, gaat naar het licht, opdat van zijn daden moge
blijken dat zij in God zijn gedaan".

Woord van de Heer. — Wij danken God.
Acclamatie:

Gelukkig die het woord hoort en het beleetft.
Gelukkig is die mens, Heer Jezus, wij danken U.

Verkondiging
Geloofsbelijdenis:

Ik geloof in God, de almachtige Vader,

Schepper van hemel en aarde.

En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer,
die ontvangen is van de heilige Geest,

geboren uit de maagd Maria,

die geleden heeft onder Pontius Pilatus,

is gekruisigd, gestorven en begraven,

die nedergedaald is ter helle,

de derde dag verrezen uit de doden,

die opgestegen is ten hemel,



zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader,
vandaar zal Hij komen oordelen

de levenden en de doden.

Ik geloof in de heilige Geest;

de heilige katholieke kerk,

de gemeenschap van de heiligen;

de vergeving van de zonden;

de verrijzenis van het lichaam;

en het eeuwig leven. Amen.

Voorbede / acclamatie: Wees aanwezig, Heer ontferm U, Heer.

EUCHARISTISCHE LITURGIE

Bereiding van de gaven
Collecte:

Ronde mandjes: voor onze geloofsgemeenschap.

Vierkante mandjes: Vastenactie 2024: Leven in een veranderende
wereld. Dit jaar staat de Vastenactiecampagne in het teken van
klimaatveranderingen. We ondersteunen een project in Zimbabwe.
Zie verder uitgebreide tekst achterin dit boekje.

U kunt uw gaven ook overmaken via de App.

Zie de QR code achterin dit boekje.

Offerandelied: Handen heb je om te geven

Handen heb je om te geven
van je eigen overvioed,

en een hart om te vergeven
wat een ander jou misdoet.

Refrein:
Open uw oren om te horen,
open uw hart voor alleman. 2x

Ogen heb je om te zoeken

naar wat mensen nog ontbreekt

en een hart om uit te zeggen

wat een ander moed inspreekt. Refrein:



Schouders heb je om te dragen

zorg en pijn van alleman,

en een hart om te aanvaarden

wat een ander beter kan. Refrein:

Voeten heb je om te lopen

naar de mens die eenzaam is,

en een hart om waar te maken

dat geen mens een eiland is. Refrein:

Oren heb je om te horen

naar de mens die vrede is,

en een hart om te geloven

in zijn God die liefde is. Refrein

Pr: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan
worden door God, de almachtige Vader.

A:. Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer
van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk.

Gebed over de gaven
Het Eucharistisch gebed

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Verheft uw hart.

A: Wij zijn met ons hart bij de Heer.

Pr: Brengen wij dank aan de Heer, onze God.
A: Hijis onze dankbaarheid waardig.

Prefatie: Prefatie Il van de veertigdagentijd

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken
altijd en overal. Gij schenkt ons een heilzame tijd om ons hart weer
zuiver te maken: vrij van zelfzucht en zonde zullen wij het
vergankelijke z6 gebruiken, dat ons hart gericht blijft op het
eeuwige. Daarom, met alle engelen en heiligen, loven en
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aanbidden wij U zolang er woorden zijn, en zingen U toe vol
vreugde:

Heilig:

Heilig, heilig, heilig de Heer, de God der hemelse machten.
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid.

Hosanna in excelsis Deo!

Hosanna in excelsis.

Gezegend Hij die komt in de naam des Heren

Hosanna in excelsis Deo!

Hosanna in excelsis

Eucharistisch gebed: b

Ja, Heer, Gij zijt werkelijk de heilige, heel uw schepping moet U wel
prijzen, want door Jezus Christus, uw Zoon, onze Heer, maakt Gij
alles levend en heilig, in de kracht van de heilige Geest. Altijd blijft
Gij bezig, U een volk bijeen te brengen uit alle naties en rassen en
talen; want van oost tot west moet door een zuivere offergave hulde
worden gebracht aan uw Naam.

Wij hebben deze gaven dan ook hier gebracht om ze aan U toe te
wijden. In alle ootmoed vragen wij U, ze te heiligen door uw Geest,
en ze Lichaam en Bloed te doen zijn van Jezus Christus, uw Zoon,
onze Heer, op wiens woord wij deze geheimen vieren.

Want in de nacht dat Hij werd overgeleverd, nam Hij brood en sprak
daarover het dankgebed om uw Naam te verheerlijken. Toen brak
Hij het brood, gaf het aan zijn leerlingen en zei: Neemt en eet
hiervan, gij allen, want dit is mijn Lichaam, dat voor u gegeven
wordt. Zo nam Hij ook na de maaltijd de beker en sprak een
zegenbede om uw Naam te verheerlijken. Hij gaf hem aan zijn
leerlingen en zei: Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit
is de beker van het nieuwe altijddurende Verbond, dit is mijn Bloed
dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving van de
zonden. Blijft dit doen om Mij te gedenken.

Verkondigen wij het mysterie van het geloof.
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Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker,
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt.

Daarom, Heer, gedenken wij het heilzaam lijden en sterven van uw
Zoon, zijn glorievolle verrijzenis, en zijn verheffing aan uw
rechterhand; zo staan wij vol verwachting open voor zijn
wederkomst, en bieden U vol dankbaarheid dit offer aan, zo levend
en heilig. Wij vragen U, Heer: zie welwillend neer op het offer van
uw Kerk, en wil er uw Zoon in herkennen, door wiens dood Gij ons
met U verzoend hebt. Geef dat wij mogen worden verkwikt door het
nuttigen van zijn Lichaam en Bloed. Vervul ons van zijn heilige
Geest, opdat men ons in Christus zal zien worden tot €én lichaam
en één geest.

Moge Hij ons maken tot een blijvende offergave voor U: dan zullen
wij het erfdeel verkrijgen dat Gij ons beloofd hebt, samen met
Maria, de heilige Maagd en Moeder van God; met de heilige Jozef,
haar bruidegom, samen met uw apostelen en martelaren en met
allen die in uw heerlijkheid zijn en daar voor ons bidden. Mogen de
vrede in de wereld en het heil van alle mensen toenemen door dit
offer van uw Zoon, dat ons in handen is gegeven opdat wij met U
worden verzoend. Maak uw volk, onderweg hier op aarde, sterk in
liefde en geloof: samen met uw dienaar Franciscus, onze paus, en
Willem, onze bisschop, met alle bisschoppen, de geestelijkheid en
heel het gelovige volk dat Gij U hebt verworven. Wij vragen U,
welwillend te staan tegenover de wensen van deze gemeenschap
die hier bij U is, en waarvan Gij de Vader zijt. Goede God, breng in
uw barmhartigheid al uw kinderen van overal bijeen. Laat onze
overleden broeders en zusters, ja, laat allen die U lief waren en die
van hier zijn heengegaan, genadig binnen in uw Rijk. Ook wijzelf
hopen daar eens te mogen zijn, om met hen samen voor altijd te
mogen genieten van uw heerlijkheid, door Christus onze Heer. In
Hem schenkt Gij alles wat goed is aan deze wereld. Door Hem en
met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer onze God,
almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest hier en nu en
tot in eeuwigheid.

Amen.
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Communieritus
Gebed des Heren: Onze Vader (gebeden)

A. Onze Vader, die in de hemel zijt;

uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;

uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood,;

en vergeef ons onze schulden

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren

en breng ons niet in beproeving maar verlos ons van het kwade.

Pr. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze
Verlosser Jezus Christus.

A. Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in
eeuwigheid.

Vredesritus

Breken van het brood
Lam Gods:

Lam Gods, dat wegneemt de zonder der wereld,
ontferm U over ons
Lam Gods, dat wegneemt de zonder der wereld,
ontferm U over ons
Lam Gods, dat wegneemt de zonder der wereld,
geef ons de vrede.

Communie:

Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.
Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld.
A: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,
maar spreék en ik zal gezond worden.
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Gezang bij de communie: Bind us together
tekst en muziek: B. Gillman

Refrein:

Bind us together, Lord, bind us together
with cords that cannot be broken.

Bind us together, Lord, bind us together.
Bind us together with love.

There is only one God,

there is only one King.

There is only one body,

that is why we sing. Refrein

There is only one God,

there is only one King.

There is only one body,

that is why we sing. Refrein

Verbind ons, Heer, met banden die onlosmakelijk zijn.
Slechts een God is daar; een koning, en een lichaam.

Dit is waarom wij zingen: Verbind ons, Heer, met banden die
onlosmakelijk zijn.

Gebed nade communie

SLOTRITEN

Zegen en wegzending: (allen gaan staan)

Pr: De Heer zij met u.

A: En met uw geest.

Pr: Zegene u de almachtige God, de Vader,
de Zoon en de heilige Geest.

A: Amen.

Pr: Gaat allen heen in vrede.

A: Wij danken God.
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Slotlied: God roept de mens op weg te gaan
tekst: H. Jongerius, muziek: 'Este Psalter 1592'/'EH', nr. 30

God roept de mens op weg te gaan,
zijn leven is een reis;

“Verlaat wat gij bezit en ga

naar 't land dat Ik u wijs”.

Het volk van God was veertig jaar,
een mensenleven lang,

op weg naar het beloofde land,
het land van Kanaan.

“De mens leeft niet van brood alleen”,
z0 hebben wij geleerd,

en “niet beproeven zult gij Hem

die het heelal regeert”.

Vereren moet gij slechts de Naam
des Heeren: Hij die is

de wolk die voor u uit zal gaan,
licht in de duisternis.

Heer, geef ons moed en doe ons gaan
uw weg door de woestijn

en laat uw Zoon een laaiend vuur,

een nieuwe Mozes zijn.

Eer aan de Vader en de Zoon
en aan de heil’ge Geest,

God, die al voor de eerste mens
belofte zijt geweest.

Vieringen komende week en komend weekend

Vr. 15-03 10.30 uur Woord en Communieviering in de Loericker Stee
19.30 uur Aanbidding van het H. Sacrament
Za. 16-03 19.00 uur Woord en gebedsviering m.m.v. koor Cantilene

Zo. 17-03 11.00 uur Eucharistieviering m.m.v. Schola Cantorum
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Collecte:

GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW
Wifi naam: gast rk kerk  Wachtwoord: 1234567890

Voor eigen geloofsgemeenschap Voor goede doel
Vastenactie 2024

Leven in een veranderende wereld
Voldoende water en voedsel

Vastenactie en de lokale partner werken nauw samen met de
gemeenschappen in het zuiden van Zimbabwe om ze weerbaarder
te maken tegen de klimaatveranderingen. Ze gaan onder meer vier
waterputten met pompen op zonnepanelen aanleggen. Daarmee
krijgen mensen uit 20 dorpen toegang tot schoon water. Grote
opslagtanks zorgen ervoor dat regenwater kan worden bewaard
voor de droge periodes.

Tuinen en zadenbank

Bij de waterpunten worden gemeenschappelijke tuinen aangelegd.
Daar leren de mensen hoe ze op basis van ecologische landbouw
hun voedsel kunnen verbouwen. Een zadenbank zorgt ervoor dat
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het zaad droog wordt bewaard en goed is beschermd tegen
ongedierte.

Naailes

Om de vrouwen in staat te stellen extra inkomen te verdienen,
krijgen ze naailes en worden naaimachines en materialen
beschikbaar gesteld.

Hoe kunt u helpen?

Naai-opleiding voor twee personen € 35,-
Startsets voor naai-opleiding € 90-
Training tuinieren voor drie personen € 45,-
Opslagtank voor regenwater € 550,-
Waterpomp op zonnepanelen € 3500,-

VASTENACTIE HOUTEN OLV Ten Hemelopneming,
Loerikseweg 12, 3991 AD Houten
ING: NL75INGB0000582707

Meditatie Hongerdoek 2023/2024 ‘Wat is heilig voor ons?’

Kleur bekennen

Ik geloof

In het taaie bruin van de wortel

In het onverstoorbare blauw van de hemel
In het bestendige zilver van de wind

Nog zingt de steen
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Ik geloof in het ontembare oranje van de amoertijger (siberische
tijger)

In het grenzeloze geel van het gierstveld

In het muitende groen van het oerwoud.

Nog vermeerdert het licht

Ik geloof

In het hardnekkige grijs van de arbeid

In het koppige rood van de opstand

In het hoopvolle wit van het nieuwe

Nog ademt de huid van de aarde.

Mededelingen

ledere woensdag is er gezellig koffiedrinken in de dagkapel van

10.00 tot 12.00 uur.
U bent hiervoor van harte uitgenodigd.

Zingen is dubbel bidden

Op woensdag 20 maart (en niet op 19 maart zoals in de
Nieuwsbrief staat vermeld) zal er hier in Houten een lezing zijn

onder deze titel. Hij gaat over het gebruik van psalmen in de liturgie

en wel aan de hand van de psalm “de Heer is mijn Herder”, met
muziek door de eeuwen heen. De avond wordt ingeleid door
Arnoud Heerings. Hij is docent kerkmuziek op het Utrechts
Conservatorium. De lezing begint om 20.00 uur, u bent welkom
vanaf 19.45 uur.

Graag opgeven via wegvangeloven@gmail.com
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