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Intrede 
 
Openingslied: Welkom   
                                                         tekst: M. Poortstra / muziek: T. Löwenthal 
  

Dit huis is een huis waar de deur openstaat, 
waar zoekers en zieners, genood of gekomen, 
hun harten verwarmen, van toekomst gaan dromen, 
waarin wat hen drijft tot herkenning gaat komen, 
de vonk van de Geest in hun binnenste slaat. 
  
Dit huis is een huis waar gemeenschap bestaat, 
waar zangers en zeggers bijeen zijn gekomen 
om uiting te geven aan waar zij van dromen, 
waardoor een beweging ontstaat die gaat stromen, 
die nooit meer, door niemand, zich inperken laat. 
 
Kruisteken: 
 
Pr: In de naam van de Vader en de Zoon en de H. Geest. 
A: Amen. 
Pr: De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en 
 de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen. 
A: En met uw Geest. 
 
Begroeting 
 
Schuldbelijdenis:  
 
A: Ik belijd voor de almachtige God,  
en voor u allen,  
dat ik gezondigd heb  
in woord en gedachte,  
in doen en laten,  
door mijn schuld, door mijn schuld,  
door mijn grote schuld.  
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,  
alle engelen en heiligen,  
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en u, broeders en zusters,  
voor mij te bidden tot de Heer, onze God. 
Pr: Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden 
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven. 
A: Amen.  
 
Heer ontferm U:  
 
Heer, ontferm U over ons (3x) 
Christus, ontferm U over ons (3x) 
Heer, ontferm U over ons (3x)  
 
Eer aan God:  
 
Refrein: 
Gloria in excelsis Deo! Gloria Deo Domino! 
 
Wij loven U. Wij prijzen en aanbidden U. 
Wij verheerlijken U en zeggen U dank voor uw grote heerlijkheid! 
Heer God, hemelse koning, God almachtige Vader. 
Heer eniggeboren Zoon, Jezus Christus.  
  
Refrein 
 
Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader. 
Gij die wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons. 
Gij die wegneemt de zonden der wereld, aanvaard ons gebed. 
Gij die zit aan de rechterhand van de Vader, ontferm U over ons. 
  
Refrein 
 
Want Gij alleen zijt de Heilige. Gij alleen de Heer. 
Gij alleen de Allerhoogste, Jezus Christus. 
Met de heilige Geest in de heerlijkheid van God de Vader. 
  
Refrein 

 
Gebed 
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LITURGIE VAN HET WOORD 
 

Eerste lezing: Exodus 3, 1-8a, 13-15 
  
Uit het boek Exodus 
In die dagen hoedde Mozes de kudde van zijn schoonvader Jitro, 
de priester van Midjan. Eens dreef hij de kudde tot ver in de 
woestijn en kwam hij bij de berg van God, de Horeb. Toen 
verscheen hem de engel van de Heer, in een vuur dat opvlamde uit 
een doornstruik. Mozes keek toe en zag dat de doornstruik in lichter 
laaie stond en toch niet verbrandde. Hij dacht: Ik ga erop af om dat 
vreemde verschijnsel te onderzoeken. Hoe komt het dat die 
doornstruik niet verbrandt? De Heer zag hem naderbij komen om te 
kijken. En vanuit de doornstruik riep God hem toe: "Mozes ," "Hier 
ben ik", antwoordde hij. Toen sprak de Heer: "Kom niet dichterbij, 
doe uw sandalen uit, want de plaats waar gij staat is heilige grond." 
En Hij vervolgde: "Ik ben de God van uw vader, de God van 
Abraham, de God van Isaak en de God van Jakob." Toen bedekte 
Mozes zijn gezicht, want hij durfde niet naar God op te zien. De 
Heer sprak: "Ik heb de ellende van mijn volk in Egypte gezien, de 
jammerklachten om zijn onderdrukkers gehoord; ja, Ik ken zijn 
lijden. Ik daal af om mijn volk te bevrijden uit de macht van Egypte." 
Maar Mozes sprak opnieuw tot God: "Als ik nu bij de Israëlieten 
kom en hun zeg: De God van uw vaderen zendt mij tot u, en zij 
vragen: Hoe is zijn naam? Wat moet ik dan antwoorden?" Toen 
sprak God tot Mozes: "Ik ben die is". En ook: "Dit moet gij de 
Israëlieten zeggen: Hij die is, zendt mij tot u." Bovendien zei God tot 
Mozes: "Dit moet ge de Israëlieten zeggen: De Heer de God van uw 
vaderen, de God van Abraham, de God van Isaak en de God van 
Jakob, zendt mij tot u. Dit is mijn naam voor altijd. Zo moet men Mij 
aanspreken, alle geslachten door."  
  
           Woord van de Heer.   -   Wij danken God. 

 
Tussenzang: Laudate dominum    
 
Laudate Dominum, laudate Dominum, omnes gentes, alleluia 
Laudate Dominum, laudate Dominum, omnes gentes, alleluia 
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Alleluja:                                                                                 Uit Taizé 
 

 
Evangelielezing: Matteüs 11, 25-30 
 

Pr: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
Pr: Lezing uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus 
 volgens Matteüs 
A: Lof zij U, Christus. 
 

In die tijd sprak Jezus: "Ik prijs U, Vader, Heer van hemel en aarde, 
omdat Gij deze dingen verborgen gehouden hebt voor wijzen en 
verstandigen, maar ze hebt geopenbaard aan kinderen. Ja, Vader, 
zo heeft het U behaagd. Alles is Mij door mijn Vader in handen 
gegeven. Niemand kent de Zoon tenzij de Vader, en niemand kent 
de Vader tenzij de Zoon en hij aan wie de Zoon Hem wil 
openbaren. Komt allen tot Mij die uitgeput zijt en onder lasten 
gebukt, en Ik zal u rust en verlichting schenken. Neemt mijn juk op 
uw schouders en leert van Mij: Ik ben zachtmoedig en nederig van 
hart; en gij zult rust vinden voor uw zielen, want mijn juk is zacht en 
mijn last is licht." 
 

Woord van de Heer. – Wij danken God. 
 

Acclamatie: Laudate Dominum 

 

Laudate Dominum, laudate Dominum, omnes gentes, alleluia. 

Laudate Dominum, laudate Dominum, omnes gentes, alleluia. 

 
 
Verkondiging 
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Geloofsbelijdenis:  
 

Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 
vandaar zal Hij komen oordelen 
de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven. Amen. 
 
Voorbede / acclamatie: Keer U om   
                                                            tekst: H. Oosterhuis, muziek: A. Oomen 
 

Keer U om naar ons toe, keer ons toe naar elkaar. 
 

EUCHARISTISCHE LITURGIE 
 

Bereiding van de gaven 
 

Collecte:  
 

Ronde mandjes: voor onze geloofsgemeenschap. 
Vierkante mandjes: voor Cordaid. Door te werken aan goed 
onderwijs, betere gezondheidszorg, meer werkgelegenheid en 
noodhulp tijdens de grootste rampen, geeft Cordaid mensen een 
eerlijke kans. Zo kunnen zij uiteindelijk niet alleen zichzelf, maar 
ook hun gemeenschap vooruithelpen. 
Zie verder uitgebreide tekst achterin dit boekje. 
U kunt uw gaven ook overmaken via de App.  
Zie de QR code achterin dit boekje. 
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Offerandelied: En todo amar                                               Uit Taizé 

 

En todo amar y servir.  
 
In alles liefhebben en dienen. 

 
Pr: Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan  
    worden door God, de almachtige Vader. 
A: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer  
    van zijn naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 
 
Gebed over de gaven 

 
Het Eucharistisch gebed 

 
Pr: De Heer zij met u. 
A: En met uw geest. 
Pr: Verheft uw hart. 
A: Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Pr: Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
A:  Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Prefatie: II van de zondagen door het jaar 

  
Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, 
altijd en overal door Jezus Christus onze Heer. Die, met ons on-
bestendig lot begaan, is vlees geworden, geboren uit de maagd; 
die, aan het kruis gestorven, ons gered heeft van de dood die 
eeuwig duren zou; die, opgestaan voorgoed, ons doet voortleven 
tot in eeuwigheid. Daarom met alle engelen, machten en krachten, 
met allen die staan voor uw troon, loven en aanbidden wij U en 
zingen U toe met de woorden:  
 
  



9 
 

Heilig:  
 

Heilig, heilig, heilig de Heer, de God der hemelse machten. 
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid.  
Hosanna in excelsis Deo! Hosanna in excelsis. 
Gezegend Hij die komt in de naam des Heren 
Hosanna in excelsis Deo! Hosanna in excelsis. 
 
Eucharistisch gebed: VI  
 
Heer onze God, Gij zijt heilig en goed - en zó bekend met ons dat 
onze namen staan geschreven in Uw hand. Geen mens zult Gij 
vergeten dankzij Jezus Christus, Uw Zoon, die Gij hebt 
voortgebracht en uitgezonden hebt om tranen te drogen van 
mensen die geslagen zijn, om het hart te helen van mensen die 
gebroken zijn, om brood te worden voor vandaag en de vrede zelf 
te zijn. Wij danken U, dat Hij ons ruimte geeft en vrijheid schept. Wij 
danken U, dat Hij de naam geworden is voor heel ons leven ten 
einde toe. 
  
Heilig deze gaven, met de dauw van Uw heilige Geest, dat zij voor 
ons worden tot Lichaam en Bloed van Jezus Christus onze Heer. 
  
Want in de nacht dat Hij Zijn leven gaf, nam Hij brood in Zijn 
handen - Hij zegende U, Hij brak het en gaf het aan Zijn leerlingen 
met de woorden: Neemt en eet hiervan, gij allen, want dit is Mijn 
lichaam dat voor u gegeven wordt. 
  
Ook nam Hij de beker, zegende U weer, en gaf hem aan Zijn 
leerlingen met de woorden: Neemt deze beker en drinkt hier allen 
uit, want dit is de beker van het nieuwe altijddurende Verbond, dit is 
Mijn Bloed dat voor u en alle mensen wordt vergoten tot vergeving 
van de zonden. Blijft dit doen om Mij te gedenken. 
  
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
  
Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker, 
verkondigen wij de dood des Heren totdat Hij komt. 
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Heer onze God, zo gedenken wij Hem die weet wat lijden is en die 
de dood heeft gezien - die Gij hebt opgewekt en naam gegeven 
hebt hoog boven alle namen.  
Jezus de Heer is Hij, Die Is En Blijven Zal, - Uw rechterhand - en tot 
Hij komt verkondigen wij Hem door deze levensbeker en door dit 
brood dat wordt gedeeld. 
  
Wij bidden U: zend dan Uw Geest in ons, die over deze aarde gaat 
- en maak ons tot een volk dat recht doet om gerechtigheid; maak 
leven en welzijn toch groter en sterker dan oorlog en dood; en laat 
ons mensen zijn die woningen bouwen voor Uw stad van vrede; 
breek het geweld in ons en breng ons thuis bij U uit kracht van 
Hem, de Mensenzoon hier in ons midden. 
  
Bevestig Uw Kerk die in ballingschap is en maak haar één in liefde 
en geloof, tezamen met uw dienaar Franciscus, onze paus, en met 
alle bisschoppen. Samen met heel Uw volk, met Maria, altijd 
maagd, de moeder van de Heer, met de apostelen, martelaren en 
al Uw heiligen, vragen wij om Uw barmhartigheid voor levenden en 
doden, erkennen wij Uw grootheid en brengen wij U onze dank. 
  
Door Hem en met Hem en in Hem zal Uw naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid.  
Amen. 
  

Communieritus 
 

Gebed des Heren: Onze Vader  

 

A. Onze Vader, die in de hemel zijt;  

uw naam worde geheiligd; uw rijk kome;  

uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel.  

Geef ons heden ons dagelijks brood;  

en vergeef ons onze schulden  

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren  

en breng ons niet in beproeving  

maar verlos ons van het kwade.   
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Pr. Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze 
dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen 
zijn van zonde, en beveiligd tegen alle angst en onrust, terwijl wij 
uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop, de komst van onze 
Verlosser Jezus Christus.  
 
A. Want van U is het koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid in 
eeuwigheid.  

 
Vredesritus 
Wenst elkaar de vrede 
 
Breken van het brood 
 

Lam Gods:  
 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  
ontferm U over ons. (2x)  
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld,  
geef ons de vrede. 

 
Communie: 
 
Pr: Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. 
   Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
A: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt,  
   maar spréék en ik zal gezond worden. 
 
Lied tijdens de communie: Silence my soul   
             Tekst en muziek: John L. Bell / Iona Community 
 

Silence my soul. Resist the voices 
that clamor for the place you owe the Lord. 
As grief needs tears and joy needs laughter, 
confusion craves a deeper word. 
 
Silence my soul. Forbid your restlessness 
to seek its peace except in God's own will. 
Why crave for food which shall not fill you, 
or drink that leaves your thirsting still. 



12 
 

Silence my soul. Locked in this body, 
flesh can frustrate all you were meant to be. 
God pledged on earth a glimpse of heaven, 
so pray you understand and see. 
 
Silence my soul. You are remembered, 
God loves you deeply and God holds you dear. 
Beneath all pain, beyond temptation, 
a hurting Christ says: Do not fear. 
 
Gebed na de communie 
 

Slotgedachte: Als Mozes had doorgevraagd 

Moest ik mijn land verlaten: ik zou blijven. 
Stond mijn stad in brand: ik draaide om. 
Moest ik mijn kind offeren: ik weigerde. 
Zolang jij je niet laat kennen houd ik 
benen op de grond, armen om het kind. 
Mij scheep je bij geen bramenstruik af 
met ‘ik ben die ik ben’, een kleine vlam, een donderstem. 
Mozes was iemand van zijn tijd: dankbaar voor het leven, 
bang om door te vragen en ook: een man, 
die vragen niet zoveel. 
Ik was blijven staan bij die struik tot je verscheen. 
Geen smoesjes van doeken voor ogen omdat je straling te fel. 
Mozes was brandgloed gewend, ik tl. 
Kom maar op, zou ik zeggen. Zeg ik nu: Kom maar op. 
Als niet Mozes, maar ik bij Horeb had gestaan ging het zo: 
 
ik: Wie ben je? 
jij: Ik ben die ik ben. 
ik: Ik ook. 
jij: Ja, jij ook. 
 
Dan had ik je aangeraakt en jij mij. 
Was de Bijbel geen boek, maar een omhelzing. 

             Marjolein van Heemstra 
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Overdracht 

 

Mededelingen, dank en gelukwensen 
 

Na de viering kunt u Pastor Meike, in en om kerk en pastorie, 
danken en geluk en sterkte wensen 

 

SLOTRITEN 
 
Zingen om zegen   (allen gaan staan) 

 

Voorgangers: 
De levende zegene en behoede u, 
de levende doe zijn aangezicht over u lichten, 
en zij u genadig. 
De levende verheffe zijn aangezicht over u, 
en geve u vrede. 
 
Allen: 
Zegen ons en behoed ons, 
doe lichten over ons uw aangezicht, 
en wees ons genadig. 
Zegen ons en behoed ons, 
doe lichten over ons uw aangezicht, 
en geef ons vrede. 
 

Zegen en wegzending:  
 
Pr. De Heer zij met u.  
A.  En met uw Geest.  
 
Pr. Zegene u de almachtige God, 
 Vader, Zoon en Heilige Geest.  
A.  Amen.  
 
Pr. Gaat nu allen heen in vrede.  
A.  Wij danken God.  
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Slotlied: Nu wij uiteengaan   

 
Nu wij uiteengaan vragen wij God: 
Ga met uw licht voor ons uit! 
Nu wij uiteengaan wens ik jou toe; 
Ga met God! 
Vaya con Dios en á Dieu! 
 
Voor wie ons lief zijn vragen wij God: 
Ga met uw licht voor hen uit! 
Al onze vrienden wensen wij vrede: 
Ga met God! 
Vaya con Dios en á Dieu! 
 
Voor alle mensen op onze weg: 
Vrede en goeds in elk huis! 
Voor al wie kwamen onder dit dak: 
Ga met God! 
Vaya con Dios en á Dieu! 
 
 
 
 
 
 
Collecte: 
 
GEBRUIK GRATIS WIFI IN DIT KERKGEBOUW  
Wifi naam: gast rk kerk  Wachtwoord: 1234567890  
 
 

             

 
 
 
 
Voor eigen parochie                Voor goede doel 
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Cordaid:   
 
Wat we doen 
 
Geloof jij net als wij dat een mooiere wereld begint met omkijken 
naar elkaar? Cordaid helpt, juist in de moeilijkste gebieden en 
omstandigheden. Wij geloven in en werken aan een eerlijke wereld 
waarin mensen zich uit armoede kunnen ontworstelen en 
tegenslagen het hoofd kunnen bieden. Veel mensen voelen zich 
machteloos en maken zich grote zorgen over falende systemen en 
de grote crises die ons daardoor raken: klimaat, migratie, groeiende 
armoede en ongelijkheid. Ver weg maar ook in Nederland worden 
mensen diep geraakt door onzekerheid van financiële zorgen, 
uitsluiting en een samenleving waarin diepe kloven zichtbaar 
worden. 

  

Dit zijn onze thema’s: 
 

Ontwikkelingshulp in Afrika 
Noodhulp Miljoenen mensen ter wereld leven in moeilijke 
omstandigheden door onrecht, geweld en rampen. Cordaid helpt. 
Samen met andere organisaties, overheden en de bevolking zelf, 
werken we aan een leefbare toekomst en een menswaardig 
bestaan voor iedereen. Cordaid biedt noodhulp aan mensen die 
getroffen zijn door rampen, met bijzondere aandacht voor de meest 
kwetsbaren. Eerst zorgen we voor de meest dringende behoeften 
om vervolgens met de bevolking te werken aan wederopbouw en 
de beheersing van mogelijke toekomstige rampen. 
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Gezondheidszorg  
Iedereen heeft recht op een waardig leven en daarmee ook op 
goede gezondheidszorg. Helaas is gezondheidszorg niet voor 
iedereen toegankelijk. Hierdoor sterven er onnodig veel mensen of 
ondervinden ze blijvende lichamelijke of psychische schade welke 
voorkomen had kunnen worden met passende, betaalbare 
zorg. Cordaid accepteert dit niet! 
 
Voedsel en inkomen  
Maar liefst drie miljard mensen in de wereld hebben te weinig veilig 
en voedzaam voedsel tot hun beschikking. Voor ¼ van deze 
mensen dreigt zelfs een hongersnood. Kleine boeren en arbeiders, 
die cruciaal zijn in de strijd tegen de mondiale voedselcrisis, leven 
zelf vaak ook onder de armoedegrens. Daarnaast zorgen ook 
klimaatverandering en een groeiende wereldbevolking voor grote 
uitdagingen. 
 
Onderwijs  
Investeren in onderwijs is investeren in een betere toekomst. Een 
kind dat een thuis heeft en onderwijs krijgt, kan later bijdragen aan 
de maatschappij. Volgens de Verenigde Naties gaat één op de tien 
kinderen van lagere schoolleeftijd niet naar school. Dat zijn 
ongeveer 57 miljoen kinderen. Vaak zijn dit kinderen uit kwetsbare 
groepen. Ze zijn bijvoorbeeld afkomstig uit etnische of religieuze 
minderheidsgroepen. Soms zijn ze gehandicapt, hebben ze geen 
ouders meer of wonen ze op straat. 
Cordaid komt voort uit de christelijke sociale traditie; waardigheid, 
rechtvaardigheid, compassie en de zorg voor onze planeet zijn 
leidend in ons werk. 
CORDAID, Grote Marktstraat 45, 2511 BH DEN HAAG, 
NL57 INGB 0000 000934 
 
 
 
Viering komend weekend 
 

Zon. 16 juli  11.00 uur:  Eucharistieviering m.m.v. St. Caeciliakoor 
 
 


